Stina, beroendeakut, lakare/omvardnadspersonal

Stina Akesson 32 ar, nyinflyttad fran Malmo, séker Beroendeakuten sent en mandagskvall.
Stina vill ha hjalp nu. Uppger att hon det kdnns som att hon skall dé. Har ont i kroppen,
frossa och har krakts flera ganger under dagen, besvdras nu av diarréer.

Under ditt samtal med Stina och noterar du ytterligare symtom i hennes status: Hon ar blek
och kallsvettig, sitter under tva filtar och ar lite skakig. Hon kraks en gang till under ert
samtal. Stina ar otalig och vill snabbt ha hjalp. Hon vill ha medicin nu. Stina har ett stort
hematom vid halsen och hennes 6verlapp ar svullen och visar spar av torkat blod. Stinas
strumpbyxor och kjol dr sénderrivna.

Kvinnan har under flera ars tid missbrukat flera typer av narkotika, och hon mar sa daligt att
hon bara vill ha behandling och orkar inte ge nagon detaljerad anamnes. Pa frdgan om nar
hon senast tog droger sager hon att det ar “typ nagon dag sen, inte minns jag, nu maste jag
ha nagot i alla fall”.

e Hur gor du en akutpsykiatrisk/somatisk bedomning?
e Vilka insatser satts in?

e Kan socialtjanstens insatser vara relevanta?

¢ Kontaktas polisen?



