Jorma, somatisk heldygnsvard, likare

Du arbetar som ldkare pa en urologavdelning. Det ar fredag eftermiddag. Jorma Kerttu, en
72-arig man genomgick i onsdags en elektiv prostatektomi pga maligna férandringar. Han
har utretts via vardcentralen och pa urologens mottagning. Han ar vasentligen frisk och tar
inga mediciner. Jorma ar rokare.

Da han i tisdags kom for inskrivning var allt frid och fréjd, patienten var glad att antligen
kunna fa behandling for sina urinvagssymtom. Operationen i onsdags gick enligt planen,
patienten ar radikalt prostatektomerad och forsta dygnet postoperativt har gatt bra. Fredag
ar planerad utskrivningsdag. Det framkommer da att Jorma under natten inte har sovit, och
att han har betett sig mycket markligt. Igar kvall hade kontakt ocksa tagits med
kardiologjouren, da Jorma stabilt Iag pa 120 slag/min i puls. Under natten har patienten
forandrats betydligt, han har upplevt att han befinner sig ombord pa en bat, han har varit
motoriskt orolig och har irrat omkring pa avdelningen och letat efter kaptenen hela natten.

Nar du traffar honom vagrar han ligga i sin sang, ar uppvarvad och irrar omkring pa fyrsalen
pa urologen, sager att du maste ga eftersom han maste laga middag till hans slaktingar som
kommer pa besok. Jorma ar ocksa skakig, svettig och rod i ansiktet.

e Hur utreds i fall patienten ar abstinent?
e Vad skulle insatsen kunna vara?



