Charlotte, OV psykiatri, OV beroendevard, Alla yrkeskategorier

Ung kvinna med Bipoldr sjukdom som har farmakologisk och terapeutisk behandlingskontakt
inom psykiatrin. Upprepade suicidforsék i anamnesen. Trots att flera olika insatser provats ar
inte behandlingsutfallet det man 6nskar.

Da patienten, vid besdk hos behandlaren, uppfattas som slo och trog i kontakten fattas
misstanke om narkotikapaverkan. Drogscreening genomfors och patienten berattar
sedermera om ett cannabis- och tablettmissbruk sedan ca. 2 ar tillbaka. Hon uppger att det
endast ar nar hon roker cannabis som hon kadnner sig lugn, angestfri och fri fran suicidtankar.

e Vilka anpassningar i pagaende terapeutisk kontakt bor goras?



