Anna, 6ppenvard, lakare eller sjukskéterska

Anna Andersson, 39 ar, ar en kvinna med mangarigt alkoholberoende och har haft en
langvarig kontakt med beroendemottagningen. Anna kommer idag in till mottagningen
tillsammans med sin man. Hon har 6nskemal om att fa stod i att avbryta sitt aterfall.

Pa mottagningen kan du se att patienten ar orienterad men ter sig angestsdriven. Anna
berattar att hon tidigare haft kontakt med psykiatrin och att hon nu kanner sig ledsen da
hennes man ”hotar” att flytta ifran henne med barnen (4 och 6 ar gamla).

Anna bejakar tankar pa att ta sitt liv. Blaser vid besoket pa mottagningen 0,6 promille i
alkometer.

e Hur gor du suicidriskbedémning?
o Vilken behandling satter du in?
e Hur hanterar ni att det finns barn i familjen?



