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Linda, 16 år, har en svår depression och självmordstankar. Hon har stått på behandling med sertralin i 3 månader men det har knappast blivit någon förbättring. Nu har hon helt tappat matlusten och sover 14 h per dygn på avdelning. Har tung heriditet för bipolär sjukdom.

· Vad kan man göra för att hjälpa Linda?
· Farmakologiskt?
· Omvårdnadsmässigt?
· Psykoteurapeutiskt?

