CASE 1 - PSYKIATRISK ÖPPENVÅRD – PSYKOLOG

Nina är psykolog på en psykiatrisk öppenvårdsmottagning. Hon träffar Kurt, en patient som är 52 år och har diagnosen recidiverande depression. Han tycker inte att hans SSRI hjälper och önskar någon annan hjälp. 
 
· Vad borde Kurt erbjudas för hjälp? 
· [bookmark: _GoBack]Vilken läkemedelsbehandling kan vara aktuell?

