CASE 12  (BUP)
I dag ska Du som kurator på BUP öppen- eller slutenvård träffa Annas föräldrar, de har precis fått veta att deras dotter självskadat sedan ett år tillbaka. Anna är 16 år och mamma har ringt och bokat tid för sig och Annas pappa, de vet inte vad de ska göra, de är så ledsna och rädda för att Anna skadar sig själv. Du vill ha bra information att ge och vill därför veta:
· Vad kan vara bakgrunden till att någon självskadar? Skriv ut informationen!
· Varför berättade Anna inte för sina föräldrar om självskadebeteendet?
· [bookmark: _GoBack]Vad finns det för behandling att ge Anna?

