CASE 11 (Öppenvård sjukvård)
[bookmark: _GoBack]Du som arbetar som kurator/sjukskötare/skötare på en öppenvårdsmottagning  för vuxna där din uppgift är att ta emot individer för ett första bedömningssamtal inför behandling på enheten. När du träffar Karin och hennes pappa, som följt med första gången, så följer du en bedömningsmall och där ställs frågan om Karin självskadar. Karin blir orolig och undvikande, tittar på pappa, drar i tröjärmen  och säger snabbt nej. Efteråt funderar du på vad du sett i rummet, kanske inte Karin vill svara när pappa är med.
· Hur frågar jag Karin nästa gång på ett respektfullt sätt om självskadebeteendet?
· Hur kan jag förklara funktionen med självskadebeteende för Karin?
· Var finns det information/stöd om självskadebeteende att ge till Karin och hennes pappa?

