CASE 4 (Slutenvård, psykiatri) 
Patrik är nyutbildad mentalskötare, arbetar sedan 3 veckor tillbaka på en psykiatrisk slutenvårdsavdelning. Sent en kväll blir en självskadande patient som varit på avdelningen många gånger blir alltmer uppvarvad. Personalen på plats har olika idéer om hur man bäst ska hantera situationen. Vissa talar om bältesläggning, andra om lugnande medicin och några om att ignorera patienten. 
Patrik undrar då:
· Vad finns det för riktlinjer för att hantera självskadebeteende på en slutenvårdsavdelning?
· Hur bör man agera?
· [bookmark: _GoBack]Finns det sätt att förebygga självskada på avdelningen?
