CASE ​6 (BUP)				
Monika 15 år kommer tillsammans med mamma till BUP öppenvård för bedömning. Stina nyfärdig sjuksköterska träffar dem. Remiss har skickats från primärvården då Monika har ett självskadebeteende som sytts ett flertal gånger. Monikas mamma är ledsen, upprörd och rädd över att henne dotter självskadar, förstår inte varför Monika gör som hon gör. Monika är ledsen över att mamma är ledsen och inte förstår. Stina undrar:		
· Finns det bra information om självskadebeteende att ge muntligt och skriftligt?
· Hur bedömer Stina självskadebeteendet?
· [bookmark: _GoBack]Finns det skattningsskalor att använda?
